
Bezpeine na internete ,rNikdy nevie5, kto sa poz er6"

Mili rodidia, touto cestou V6s Ziadame, aby ste dozreli na VaSe deti, obozn6mili ich
s nebezpedenstvom surfovania na internete. V tomto dase deti kv6li pandemickej situ6cii vel'mi
vefa dasu str6via na internete. Policia zaznamendva dim viac pripadov, kedy cudzi fudia vyuZijf
d6verdivost'deti, vyl6kajri od nich osobn6 ridaje, vyl'traLajn sa, alebo Liadajt o osobn6 stretnutie ....

Mil6 deti! Ako sa bezpeine sprivat'ked'surfujete na internete!!!

Najd6leZitej5ie je, aby ste:

- nepouZivajte jednoduch6 a fahko uh6dnutelln6 hesl6, pri volibe pouZivajte disla, vel'k6 aj
mal6 pismen6, alebo 5peci6lne znaky

- ChrSf,te si svoje heslo! Nezapisujte si ho, radSej si ho zapamdtajte. Neposielajte svoje
heslo nikomu, ani ho neprezradzajte

NnzasurNlrB!!!

- nie vSetky inform6cie na nete sri pravdivd
- nikdy ned6vam nikomu telef6nne dislo a adresu

- nikoho cez interne t neurd1ant neponiZuj em, nezastra5uj em, nezosmieSiluj em

- ak sa citim neprijemne pri komunikdcii-zastavim ju a nereagujem

- ak ma niekto cez intemet, SMS zastra5uje alebo posiela nepr{jemnd sprdvy poviem to
rodidom

- nekomunikujem cez webkamery s osobami, ktor6 nepozndm

- neposielam cudzim svoju profilovri fotku alebo selfie - m6Ze byt zneuhit6 a upravenil

- nikdy nedohadujem stretnutia s osobami, ktorych nepozn6m, bez toho aby to niekto o
tom vedel

- neuverejriujem fotografie v spodnom pr6dle alebo v plavk6ch - neposielam ich nikomu

- nest'ahuj nezrrime strdnky * mdZu tam byt' virusy

- nepodlialuri sl'ubom - ak cudzia osoba sl'ubuje kredit, dobitie mobilu a ani telefon za
500 Eur. Plati to aj pri komunik6cii s kamar6tom.

STALE PLATI: To io SA NEPAdI Tnnn - NERoB INfMU!

Ak sa dostanete do nebezpeinej situfcie, ako napr. bude sa v6m niekto vylvtrtat, odcudzi v65
profil, di pozmeni fotky, alebo vo vaSom mene bude vypisovat'kamar6tom neslu5n6 kommenty:

- OkamZite to povedzte svojim rodidom
- Na str6nke www.stopline.sk m6Zete liadat o STOPNUTIE VaSej stranky
- AK POTREBUJES POMOC - Linka Detskej Istoty tl6 111

- Obr6t'te sa spolodne s rodidmi na policiu, kde vSetko podrobne porczprlvajte policajtovi



Ten, kto v6m robi zle svojim dinom sa m6Ze dopustit' priestupku, di trestn6ho dinu, za do

m6Ze byt' stihanf . Zdkon hovori, Le za priestupok, ak napr. napise niekto pod va5e fotky vulg6rne
slov6, vyhrd1a sa, tak t6 osoba m6Ze byt' stihand ak uZ dovf5ila 15 rokov svoiho Zivota.
A trestn6ho dinu sa dopri5t'a osoba, ak napr. niekoho ohoviira, di sa neberyedne vybrifia (napr.
napi5e virm, Ze vds zabije), v tom prfpade osoba musi mat' 14 rokov, aby mohla byt' stihan6 za svoj
din.

Preto si aj vy premyslite, akri komunik6ciu budete viest' a s kym. Nie je to hra a mdZe sa to
obr6tit'na vellmi v6Znu vec.

Tym, Ze tr:ivite vel'a dasu surfovanim na nete a hranim sa, m6Zete sa stat' z6vislymi.

io vlastne znarnenlzivislost' na poditadi?

Z6vislost'na poditadi znamen6, Ze vela dasu striivite pred poditadom, do vdm m6Ze zhor5it'
v65 zdravotnli stav (poSkodenie zraku, stres, ospalost', nesfstredenost' mimo PC). Poditad je isli
druh drogy a sri l'udia, ktori sa musia liedit', aby sa zbavilitejto z6vislosti.

Svoj vofny 6as vyuZite rad5ej s rodidmi v prirode, spolodens(fmi hrami, Sportovymi
aktivitami.....


